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Vol. 1: Dr. Fran Pirozzolo’s Mentale Stirke

99 Die Ubungen der Dr. Fran Pirozzolo’s GolfMind Software werden die Frustra-
tion heraus und mentale Starke in lhr Golfspiel bringen. Durch diese speziellen
Trainingstechniken werden Sie sich besser konzentrieren, lhre Emotionen besser
kontrollieren und mehr SpaB beim Golfen haben. €6 Dr. Fran Pirozzolo

GolfMind Volume 1: Mentale Stirke Ubungen:

¢ Mit Fehlern umgehen
* Sich nach einem Fehler wieder kon-

Féllt es Ihnen schwer,
unter Druck Ihre Haltung
zu bewahren?

Kénnen Sie nicht lhre
Emotionen kontrollieren?

90% unserer Geisteskraft ist im Unter-
bewusstsein verankert, welches ver-
antwortlich ist fiir unser Verhalten,
unsere Gewohnheiten und unsere
Leistung. Diese 90% konnen entwe-
der fiir Sie oder gegen Sie arbeiten.

Dr. Fran Pirozzolo's Mentale Stéarke
wird dafiir sorgen, dass die 90% fiir
Sie arbeiten!

Die pragnanten, 7 Minuten langen
mentalen Ubun@en der GolfMind-
Software sind einfach und mit SpaB

subconscious
training
corporation

zentrieren
e An sich selbst glauben
¢ Golf-Erfolgsprogramm fur Turniere
e Positive Selbstgesprache

zu nutzen. Sie miissen nur die CD in
das Laufwerk lhres Computers legen
und die Software wird den Rest er-
ledigen. Den einzigen Klick, den Sie
machen werden, ist die Wahl der men-
talen Ubungslektion, die Sie laufen
lassen mochten. Dann lehnen Sie sich
zuriick und entspannen. Schauen Sie,
héren Sie zu und folgen Sie der
Ubung. Das ist alles!

.Dr. Pirozzolo hat mir geholfen, seit-

dem ich 18 Jahre alt bin. Er wird auch
lhnen helfen. Mentale Fahigkeiten
sind fiir Golfspieler zu wichtig, um

ISBN 3-932741-21-8

€ 69,00 (D)

¢ Ablenkungen fernhalten

¢ Angst und Furcht besiegen

¢ Mentale Starke

® Der Weg zum Gewinner

» Mentale Ubung fir optimale
Ergebnisse

ibersehen zu werden”
Justin Leonard,
1997 British Open Champion

Ohne Dr. Pirozzolo hatten wir unsere
erste Weltmeisterschaft (1996) nach
20 Jahren nicht gewonnen. Er ist der
beste Mentaltrainer, den es gibt.”
Bob Watson, General Manager,
New York Yankees, 1996-1998

Mentale Starke ist die wichtigste Fah-
igkeit fiir jeden Athleten. Dr. Piroz-
zolo's Arbeit mit Athleten hat diesen
geholfen, Champions zu werden.
Roger Cleens, 6-facher Cy Young
Award Gewinner
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